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說明：本試卷總題數 50題，總分 100分，每題 2分，均為單選。 

（ B ） 1. 下列何者是自然系統模式的核心主張？  

(A)組織仍然需依賴理性結構 

(B)正式與非正式結構並存 

(C)忽略環境對組織的影響 

(D)強調線性發展模式 

（ D ） 2. 依據學者費德勒(Fiedler)權變理論，影響學校領導行為的「情境有利性」不包括下列何者？   

(A)領導者與成員間的關係 

(B)學校的工作結構 

(C)領導者職權大小 

(D)領導者專業知識 

（ A ） 3. 霍桑實驗推翻科學管理學派的哪項主張？ 

(A)金錢與嚴格分工能提高產量 

(B)非正式團體無影響力 

(C)個人需求與組織目標無關 

(D)權力集中化是必要條件 

（ C ） 4. 臺北市依據《臺北市教育政策白皮書》(2023)建置教育大數據資料庫(Data Lake)的主要目的為何？ 

(A)取代傳統教學方式，全面採用 AI 授課。  

(B)集中管理學生個人隱私資料以提升安全性。 

(C)協助學校透過數據分析進行循證式決策。 

(D)增加學生課後線上作業量以強化學習成效。 

（ A ） 5. 為顧及現實的限制、參與者的互動協調、決策者的有限理性等三因素，教育決策者通常會採取哪一種決定模式？ 

(A)漸進模式 

(B)滿意模式 

(C)參與模式 

(D)垃圾桶模式 

（ D ） 6. 學校校長的領導重點主要是聚焦於改進教師的教學品質，以提升學生的學習效果。此一領導實踐是屬於下列哪一

種領導模式？ 

(A)關懷領導  (B)教師領導  (C)課程領導  (D)教學領導  

（ D ） 7. 在《十二年國民基本教育課程綱要總綱》中，對於課程發展的規範，下列敘述何者錯誤？  

(A)學校應訂定「課程發展委員會組織要點」，並經校務會議通過後實施。 

(B)學校課程評鑑之實施期程、內容與方式，由各該主管機關訂定。 

(C)學校課程發展委員會之組成成員應包括教師組織代表。   

(D)學校課程計畫應經校務會議通過後，於開學前陳報各該主管機關備查。 

（ C ） 8. 下列何者是赫爾巴特(J. F. Herbart, 1776-1841)所提出的五段教學法的正確順序？ 

(A)分析－綜合－應用－聯結－評鑑 

(B)預備－提示－應用－聯結－總括 

(C)預備－提示－聯結－總括－應用 

(D)提示－預備－聯結－應用－總括 

（ D ） 9. 以下何者是系統理論時期(1960 年代以後)的組織管理理論？ 

(A)人群關係理論 

(B)動態平衡理論 

(C) XY 理論 

(D)權變理論 

（ D ）10. 有關教育政策制定的過程，以下順序何者正確？ 

(A)政策形成→問題意識→政策採納→政策評估→政策執行 

(B)政策形成→政策採納→政策執行→問題形成→政策評估 

(C)問題意識→政策採納→政策執行→政策評估→政策分析 

(D)問題形成→政策形成→政策採納→政策執行→政策評估 

（ A ）11. 某國小正在進行教師工作滿意度的調查，結果顯示教師甲因為獲得校方提供的進修機會和升遷機會而感到非常滿

足；教師乙則因學校政策不明確和管理方式混亂而對工作感到不滿意；教師丙表示，儘管校方改善了辦公環境，

但這並未提升他的工作滿意度。根據赫斯柏格(Herzberg)的激勵保健理論(Motivation-Hygiene Theory)，以下哪一選

項正確分析了這三種情況？ 

(A)教師甲的滿足感來自於激勵因素，而教師乙的不滿意感來自於保健因素。教師丙的情況說明保健因素的存在不 

一定能帶來滿足感。  

(B)教師甲的滿足感來自於保健因素，而教師乙的不滿意感來自於激勵因素。教師丙的情況說明激勵因素的缺乏會 

導致不滿意感。 

(C)教師甲和教師乙的情況均與激勵因素相關，而教師丙的情況與保健因素無關。 

(D)教師甲和教師丙的情況均與保健因素相關，而教師乙的情況與激勵因素相關。 

（ A ）12. 在一次校務會議上，王主任詢問近期專案的進度情況，小華作為該專案的負責人，為了讓主任放心，刻意將進度

報告中的困難與延誤部分淡化，並強調一些改善措施，請問此情境中，小華所出現的溝通障礙屬於哪一類？ 

         (A)資訊過濾 

         (B)個人知覺 

         (C)時間壓力 

         (D)官樣文章與術語 
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（ B ）13. 關於「實驗教育三法」中各法律之間的說明，以下敘述何者正確？ 

(A)《公立國民小學及國民中學委託私人辦理條例》允許非學校型態教育在公立學校中進行 

(B)《學校型態實驗教育實施條例》提供實驗學校創新教學方法的法規基礎 

(C)《高級中等以下教育階段非學校型態實驗教育實施條例》僅適用於高中階段 

(D)三部法律皆不允許以私立機構進行任何形式的教育實驗 

（ B ）14.《臺北市教育政策白皮書》(2023)強調降低幼兒園師生比，逐步達到 1:12。請分析此政策可帶來的正面影響主要為

何？ 

(A)減少教保服務人員的專業發展機會 

(B)提高幼兒獲得個別照顧的機會 

(C)降低家長的經濟負擔 

(D)降低幼兒園設施設備的需求 

（ A ）15. 王老師在課堂教學中，設計與家庭生活有關的難題，引導學生針對難題進行分析與討論，並針對問題提出解決途

徑，再蒐集相關資訊驗證解決方案的可行性，進而請各組學生發表結果。以王老師的教學比較偏向下列哪一種教

學法？ 

(A)問題解決教學法 

(B)精熟學習教學法 

(C)道德討論教學法 

(D)價值澄清教學法 

（ C ）16. 在課程設計時，如果想要協助學生了解整體產業需求並強化自身就業能力，應該選擇下列哪一種取向的課程設計？ 

(A)社會重建取向 

(B)社會再製取向 

(C)社會適應取向 

(D)社會批判取向 

（ A ）17. 近年來的課程發展趨勢，逐漸由學校層級進而強調重視班級層級的課程決定，下列哪些是屬於班級層級的課程決

定？ 

甲、課程活動的設計 

乙、評估學校的課程 

丙、尋找適合每位學生的學習方法 

丁、規劃不同區域的師資培訓與研討會 

戊、建立學生個別學習及補救教學計畫 

(A)甲丙戊  (B)甲乙丁  (C)丙丁戊  (D)乙丙丁 

（ D ）18. 教師在進行「形成性評量」時，其主要目的是？ 

(A)排名學生成績 

(B)決定學生是否升級或畢業 

(C)判定學期結束後的學業成就 

(D)提供學習過程中的回饋與教學調整依據 

（ C ）19. 中年級的老師在教學過程中，發現某位同學能夠分辨想像與現實，例如：可以處理「3 隻兔子+2 隻兔子」這樣的

概念，但不會處理「2z+5z」的概念。這位同學可能處於皮亞傑(Piaget)的哪個認知發展階段？  

(A)形式運思期 

(B)前運思期 

(C)具體運思期 

(D)感覺動作期 

（ C ）20. 「課程即經驗」的課程觀最可能出自下列哪位學者？ 

(A)泰勒(Tyler) 

(B)布魯納(Bruner) 

(C)杜威(Dewey) 

(D)奧斯貝爾(Ausubel) 

（ B ）21. 當教師依據學生差異設計不同學習任務，這屬於哪種教學原則？  

(A)課程標準化 

(B)差異化教學 

(C)重視教師主導 

(D)強化學科知識 

（ C ）22. 某校國文科教師宣稱他的自編成就測驗可以測量到「國中會考」的國文科成績。請問：他是依據什麼證據如此說？ 

(A)內容效度 

(B)內部一致性信度 

(C)效標關聯效度 

(D)評分者信度 

（ B ）23. 檔案評量與傳統教學評量的最大差異，在於下列何種因素？  

(A)依據不同教學目標 

(B)注重個人反省歷程 

(C)允許學生參與評量 

(D)兼具公平客觀特色 

（ C ）24. 王教師在進行補救教學時會安排同儕合作學習並依程度分組逐步完成學習任務，這一策略最主要是在激發 ARCS

動機模式的哪一個構面？ 

(A)注意(Attention)  (B)關聯性(Relevance)  (C)自信心(Confidence)  (D)滿足感(Satisfaction) 
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（ B ）25. 在以概念為本的探究實作中，下列哪一項不是深化理解遷移的類型？ 

(A)測試並證明通則 

(B)冥想情境及反思 

(C)建立預測及假設 

(D)應用所學並採取行動  

（ B ）26. 下列何者是實作評量中實作的特質？ 

甲、習得知識的能力 

乙、表現知識的能力 

丙、學科的應用 

丁、聚焦於完成任務 

(A)甲乙  (B)乙丙  (C)丙丁  (D)甲丁 

（ C ）27. 依據《十二年國民基本教育課程綱要總綱》，在「系統思考與解決問題」這一個核心素養項目中，「具備理解情境

全貌，並做獨立思考與分析的知能」是下列哪一個學習階段核心素養的具體內涵？ 

(A)國民小學中年級  (B)國民小學高年級  (C)國民中學  (D)高級中學 

（ C ）28. 丁教授在大學課堂講解課程取向時，採用多元多樣的方式進行講解，請問下列有關丁教授的講解，哪一種方式屬

於「社會重建觀」的課程取向？ 

(A)課程內容必須符合學生的興趣和認知發展。 

(B)課程應該要提供真理和知識。 

(C)課程應能啟發學生形成自覺，進而付諸行動。 

(D)課程應提供符合社會期望的知識和技能。 

（ B ）29. 在課程發展過程中，「垂直統整」主要是指？ 

(A)教學方法多元化 

(B)教材由簡至繁的組織 

(C)同一學年各學科間的整合 

(D)將學生的生活經驗納入課程 

（ D ）30. 如果一個測驗評量的結果具有一致性及穩定性，這個測驗評量最具有哪一項特質？   

(A)效度  (B)鑑別度  (C)實用性  (D)信度 

（ C ）31. 詹老師與五年級教師專業社群的成員老師討論，常模參照及標準參照測驗評量的分數解釋方式有何不同？    

(A)前者為絕對比較，後者為相對比較。 

(B)前者為絕對比較，後者為均衡比較。 

(C)前者為相對比較，後者為絕對比較。 

(D)前者為相對比較，後者為均衡比較。 

（ A ）32. 某小學班級近日內出現多起學生間的人際衝突事件，班導師決定尋求輔導室協助。根據學校三級輔導體系，以下

哪種方案最適合作為該班的發展性輔導活動？ 

(A)由學校輔導教師為全班設計並實施人際關係與情緒管理的班級輔導活動。   

(B)將引起人際衝突的學生轉介至輔導室，進行精神醫療評估與治療。   

(C)針對衝突頻繁的學生召開個案會議，結合社工師進行家庭訪視與輔導。   

(D)為衝突學生建立個別化輔導計畫，提供小團體輔導及個別輔導服務。   

（ B ）33. 下列關於學校三級輔導體系的敘述，哪些是錯誤的： 

甲、處遇性輔導可由學校直接評估後轉介學生至精神醫療機構，無須經過學生輔導諮商中心的專案會議評估。 

乙、發展性輔導著重全校性的預防工作，包含生活輔導、學習輔導及生涯輔導等面向。 

丙、介入性輔導針對特定需求學生提供個別化輔導方案，並包含評估轉介機制。 

丁、三級輔導體系是絕對區分的輔導系統，同一學生最好是不要同時接受不同層級的輔導服務。 

戊、介入性輔導的個案會議，因會涉及校內輔導資源，因此一般會由校長主持。 

(A)甲乙丙  (B)甲丁戊  (C)丙丁戊  (D)甲乙丙丁戊 

（ A ）34. 「小熊，你因為焦慮而無法去上安親班，讓我們一起來想看看有什麼辦法可以解決。」請問這句的闡述較可能發

生在輔導的哪個階段？ 

(A)階段一，讓問題被重新定義。   

(B)階段二，關注兒童過去處理困難經驗。 

(C)階段三，確認且強化兒童與家庭環境的心理資源。   

(D)階段四，提升兒童的自我認知。 

（ A ）35. 為什麼談話治療的精神分析可以被視為一種「神經可塑性治療」？以下哪個解釋較為合理： 

(A)它促使個體以新的方式重新詮釋舊有記憶。   

(B)它可以直接影響神經遞質的分泌。   

(C)它主要改變外在環境刺激，減少對大腦的過度負荷。 

(D)它可以改變行為模式。  

（ D ）36. 在小明的輔導紀錄中，陳老師寫下：「小明在學校裡常惹麻煩，他不遵守規則、沒辦法完成作業、離開座位、弄丟

東西、沒辦法等待輪流，也沒有聽別人說話，除了電動遊戲之外，他很難專心，但電動遊戲一玩可以玩好幾個小

時。因為有國語的閱讀學習困難，使得他的國語成績常常考不及格。」請問小明的最可能的診斷是？ 

甲、注意力不足/過動症 

乙、自閉症類群障礙症 

丙、特定的學習障礙 

丁、智能不足，輕度 

(A)甲乙  (B)丙丁  (C)乙丁  (D)甲丙 
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（ D ）37. 班級導師跟二年級的學生小紋個別談話，以下何者屬於保密例外？ 

(A)小紋告訴導師爸爸媽媽正在離婚，他不確定要跟爸爸或媽媽，心裡很慌張。 

(B)小紋告訴導師爸爸每天都喝很多酒，很擔心爸爸身體健康。 

(C)小紋告訴導師爸爸失業，擔心家裡沒有錢。 

(D)小紋告訴導師爸爸媽媽周末兩天外出忙碌，請他在家照顧 5 歲的妹妹。 

（ B ）38. 三年級的受輔學生明忠，因為焦慮擔心沒有朋友，因此一直採用討好順從的方式來交朋友，在人際上一直覺得很

委屈而不開心，在輔導一段時間後，輔導教師採用倒轉技術(the reversal technique)，以下何者較為正確？ 

(A)預演他未來期待的人際形象 

(B)演練可以表達內心感受並適度拒絕別人 

(C)練習如何跟班上同學互動 

(D)誇大演出在焦慮擔心的感覺  

（ A ）39. 輔導老師跟導師討論班上受輔學生小善，自從父母離婚後，小善原本優異的成績一落千丈，導師很擔心小善的成

績，輔導老師告訴導師，因為父母都不願擔任監護人，讓小善的安全感與歸屬感匱乏，因此目前無力發展學習成

就表現，請問輔導老師採用的理論觀點？ 

(A)馬斯洛(Maslow)的需求層次理論 

(B)羅傑斯(Rogers)的個人中心理論 

(C)懷納(Weiner)歸因理論 

(D)阿德勒(Adler)自卑與超越 

（ A ）40. 以下哪一項班級導師可以增進學生的「後設認知」(metacognition)能力？ 

(A)讓學生省思考試策略 

(B)讓學生完成回家作業 

(C)出議題分組討論 

(D)進行研究計畫 

（ C ）41. 下列有關於工作記憶(working memory)的功能，何者不正確？ 

(A)短期儲存 

(B)長期記憶的轉運站 

(C)工作記憶的項目越多提取越快 

(D)被注意與選擇的訊息才能保存下來  

（ B ）42. 老師對學生進行輔導後，需要書寫輔導紀錄。書寫輔導紀錄時，老師寫到：「當老師和學生討論到本次期中評量結

果不如學生預期時，學生淚流滿面、雙手緊握、拉著衣角。」這是屬於書寫紀錄 SOAP 架構中的哪部分資訊？  

(A)主觀性描述 

(B)客觀性描述 

(C)評估與分析 

(D)計畫 

（ D ）43. 梅雨季到來，老師提醒學生要記得在下雨時穿上雨衣防雨，但某生不以為然。直到某生到校外等家長接送時，遇

到下雨，發現穿雨衣可以不會淋濕衣服、鞋襪。之後幾次遇到下雨時，某生只要有帶雨衣在身上，都會主動穿雨

衣避雨。這是屬於什麼概念？ 

(A)類化 

(B)區辨 

(C)削弱 

(D)負增強 

（ D ）44. 老師在輔導班上某位最近出現自傷意念學生的過程中，蒐集相關資訊，瞭解到學生本身是比較衝動特質的、學生

媽媽在家也經常出現自殺行為。老師蒐集的資訊屬於自殺危機的哪個層面資訊？ 

(A)保護因子 

(B)創傷後成長 

(C)復原力 

(D)風險因子 

情境描述(一) ：題組 45~46 

陳老師在今天的教學日誌中記錄到如下三位學生的學習表現： 

明華：在國語文課程中，能從課文內容的相關線索推論作者的目的、觀點及思想特點。 

蘭瑛：在國語文課程中，能從作者的相關論點、引述及所提供的證據來判斷作者相關主張的正確性。 

文娟：在數學課程中，能主動提出學習主題相關問題，並促成之後同學們的互相討論。 

（ B ）45. 明華的學習表現在認知領域目標分類是屬於下列哪一項？ 

(A)應用  (B)分析  (C)評鑑  (D)創造           

（ C ）46. 蘭瑛的學習表現在認知領域目標分類是屬於下列哪一項？ 

(A)應用  (B)分析  (C)評鑑  (D)創造        

情境描述(二) ：題組 47~48 

班上發生霸凌事件，經過調查與處理程序後，確定小高是霸凌者、加害者，對被害者小鈴採取肢體霸凌，在下課時間當著三

位同學的面前打了小鈴一巴掌。請依據此情境回答下列問題： 

（ B ）47. 為了處理霸凌行為，專輔老師實施復原力的課程，也由老師融入在各科課程中，以及家庭系統中實施以增強家長

的能力。這是屬於生態系統與社會正義取向的哪一個層次介入？ 

(A)微系統  (B)中系統  (C)外系統  (D)鉅系統 

（ A ）48. 輔導室針對這個班級的同學開設霸凌主題的團體輔導，主要目標在於：「引導學生瞭解自己的行為對他人會造成哪

些影響，以及理解他人觀點。」這是屬於哪個主題的團體？ 

(A)同理心團體  (B)復原力團體  (C)自尊團體  (D)自信團體 
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情境描述(三) ：題組 49~50 

    林老師擔任五年級導師，近期發現班上學生彼此之間經常出現小爭執，影響課堂氣氛。某日午休時，小米與小松因為打

掃工作分配問題在走廊上爭執起來，甚至互相推擠，林老師立即前往關切，並分別了解雙方意見。 

    下午，林老師主動前往學務處報告事件經過，並希望學校能協助推動「班級衝突解決與情緒教育方案」，強化學生的同

理心與解決衝突能力。同時，他也與家長聯繫溝通學生情緒與人際相處的表現，獲得家長正面回應與支持。 

    校內行政會議上，林老師向校長與主任報告這起事件的處理歷程，並提出建議增設每月舉辦一次的「學生人際素養工作

坊」。校長高度肯定，並指示輔導室協助規劃相關活動。 

（ A ）49. 林老師與家長溝通學生行為並獲得支持，這種行為最適合採用何種有效溝通策略？ 

(A)同理聆聽與回應 

(B)價值澄清與灌輸 

(C)以權威立場要求配合 

(D)資訊濾除與選擇性揭露 

（ D ）50. 小米與小松因為打掃工作分配問題在走廊上爭執，以下何者不是產生糾紛的可能原因？ 

(A)打掃工作負擔分配可能不公 

(B)兩位同學先前曾有細故發生 

(C)情緒溝通因素導致引發衝突 

(D)正向班級文化已經形塑建立 


